A tokéletes babaszoba
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Rolunk

Az AlomSzuszék hosszii évek ota a gyermekek mindségi alvasanak elhivatott
képviseldjeként van jelen a hazai piacon. Korabban kindlatunk gyermek- és ifjusagi dgyakra,
valamint specidlis matracokra korldtozddott, azonban - bdvitett szolgaltatasainknak
koszonhetden - mar a teljes babaszoba kialakitasdhoz sziikséges butorok is elérhetéek nalunk.
Tobb éves tapasztalatunk garancia arra, hogy mindségi €s megbizhat6 butorokat készitsiink a

csalad legifjabb tagjainak szdmara is.

Miért készitettiik ezt a kiadvanyt?

Eletiink egyik meghatirozo élménye a babavaras. Amint bizonyossagot nyer, hogy
kisbaba érkezik a csaladba, az elsé gondolatok kozott szerepel a kis csoppség szobdjanak
kialakitdsa. Célunk, hogy kiadvanyunk segitségével a leendd sziilok tudatos tervezéssel
szamukra ¢és leendd kisbabdjuk szamara a lehetd legszebb és legpraktikusabb szobat
alakithassak ki. A szép ¢és igényes berendezés azonban nem minden, tarsulnia kell hozza
praktikumnak, biztonsdgnak is. A lehetdségeknek koszonhetden egy jol megtervezett

babaszoba akar hosszl évekig kiszolgalja kis lakojat.

Hogyan rendezziik be a babaszobat?

A csaladi haz akkor valik igazan otthonnd, amikor kisbaba érkezik. Az egész hazat
babaillat lengi be, kedves kis ruhéacskaik illata semmihez sem foghato érzést kelt a leendd
szilldkben. A hosszi varakozas ideje alatt az Edesanyak fantazidja szarnyal, terveket
szovogetnek, almodoznak a tokéletes babaszobardl. A varanddsag egy bizonyos szakaszaban
azonban a terveket meg kell valdsitani, hogy a kisbaba sziiletése utan egy nyugodt,

biztonsagos szobaba érkezhessen.

Tervezés
Béarmennyire is ugy érezziik, hogy pontosan tudjuk, mi fér el a kivalasztott szobaban,
érdemes par 6rat a papiron tervezésre szentelni, egyfajta nulladik 1épésként. ,,Kétszer mérj,
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egyszer vagj!”, tartja helyesen a mondas. Rengeteg bosszankodastdl 6vjuk meg magunkat, ha
elére felmérjiik a leendd babaszoba méreteit, jeloljiik a kapcsolokat és konnektorokat,

valamint a nyilaszardk ¢és fiitétestek pontos helyét is.



Tipp: Amennyiben ugy érezziik, hogy segitségre lenne sziiksegiink, keérjiik ki lakberendezé vagy egy
rutinos kisgyermekes Anya vélemenyét is. Sokszor a gyakorlat vagy rutin alapjan egy kiilsé szemlélo

konnyebben tud hasznos tandacsot adni.

Biztonsag
Az elsé pillanattol kezdve védeni szeretnénk kisbabankat, nincs ez masképp szobajanak
tervezése soran sem. Elsddleges szempont, hogy gyermekedet biztonsdgban tudd a szobajaban

is, ahol kis odafigyeléssel rengeteg veszélyforrast lehet megszlintetni.

A babaszoba falainak festésekor iigyeljlink arra, hogy a felhordott anyag (festék, tapéta
vagy matrica esetén ragasztd) bababarit anyagokbdl késziiljon (szagtalan, petréleum — és

oldoszermentes). Ez érvényes a bababutorok feliiletének kezelésekor is!

A bababutorok masszivak és stabilak, éleik lekerekitettek legyenek. A kisagy tobb
fokozatban allithato legyen, hiszen a gyermek amint megtanul maszni, veszélyessé valhat
szamara. A racsok megfelelden surtiek legyenek, a csemete ne tudja kidugni a fejét. Ezt
elkeriilendd célszerii racsvédot hasznalni, mely nemcsak a fejrésznél nyujt biztonsagot, hanem
korben az egész agyat dleli. A szoveteken, kiilondsen a kisagyban megtalalhatokon ne legyen
semmi, ami lenyelhet6 (csat, gomb) €s fontos, hogy barmi, ami a kisagyba kertil, fixen legyen
rogzitve. Az agy és a pelenkdzo folé, ha van rd lehetdség, ne keriiljon polc. Ha ez
elkeriilhetetlen, akkor csak puha dolgok taroldsara hasznaljuk. A szekrényeket, komddokat
rogzitsikk a falhoz, a nyitott polcokon 1 méter magassagig semmilyen torékeny vagy

lenyelhet6 dolgot ne taroljunk.

A biztonsagrol nem csak a babaszobaban, de idével a hiz minden pontjan
gondoskodnunk kell! A gyerekek az elsé évben hihetetlen gyorsasaggal fejlédnek, ez
életiikben a leggyorsabb és a legtobb eredményt hozo valtozas. Eletiik elsé évében a békésen
kisagyban fekvd csecsemdbdl pillanatok alatt ontudatos tipegd majd kivancsi kisgyermek
valik.

Tipp: biztonsagi dugo segitségével megakaddalyozhatod, hogy gyermeked a konnektorba dugja
az ujjat, vagy barmilyen mas targyat, de rengeteg lehetoség van az ajtok biztonsdagos

zarvatartasara is.



Stilusok és design

A kismamak tervezéskor figyelembe veszik az otthonuk alaphangulatat, és ehhez
szeretnék igazitani a leend0 babaszobat is. A babavarads legizgalmasabb pillanata, amikor
kidertil, hogy kisfii vagy kislany lakik a pocakban. A szinek, anyagok és dekoraciok preciz
Osszevalogatasara mindkét esetben érdemes figyelni. A szoba berendezésének pedig csupan a

képzeletiink €és a pénztarcank szabhat hatart.

A gyerekszobat tematika szerint is meg lehet tervezni. Ilyenkor a butorok és
kiegésziték egy téma koré csoportosulva hozzak létre a kivant hangulatot. A kiegészitok
sz¢les valasztékanak kdszonhetden ma mar szamos téma életre kelthetd, nem lehetetlen egy

igazi kiralylany szobdjat, vagy egy erdei tisztast varazsolni az otthonunkba.

Ezzel szemben a minimalista berendezés inkabb a letisztultsagra, egyszeriségre
torekszik, natir vagy semleges falszinek és természetes erezetli bitorok, padldlapok keriilnek
a szobaba. Az ilyen stilusu szobdkban gyakran sajat készitést falfestmények diszitik a natar

szinre festett falakat.

Napjainkban nagy népszeriiségnek orvend az tigynevezett Montessori rendszer, mely
Maria Montessori nevéhez kapcsolddik. Legfontosabb elemei az ilyen szobaknak a teljesség
igénye nélkiil: nyitott polcok, tiikor, kis asztal székkel, rongyszdnyeg, haziko agykeret, olvaso
sarok kifele néz6 konyvekkel és festéallvany. Kozkedvelt szinek a fehér, a kezeletlen fa és a

természetes vagy pasztellszinek.

Tipp: az interneten szamos inspirdcios fotot talalunk, mely segithet az elképzeléseink

megvalositasaban.

Szinek

A megfeleld falszin kivalasztdsa nem konnyl feladat. A legfontosabb tényezd talan,
hogy tudjuk tisztazni a stilust, amit szeretnénk megjeleniteni a szobaban. Nagyon kdnnyen
lehet talzasokba is esni, ha mindenbdl egy kicsit 6tvoziink, s ezzel eldidézhetjiik kisbabank

nyugtalansagat is, ha nyugodt, békés 1égkor helyett ingergazdag kdrnyezet fogadja.

Probaljuk meg elére meghatarozni azokat a szineket, amelyek a gyerekszobaban
dominalni fognak. Ha bizonytalanok vagyunk, vagy hosszu tavra tervezziik a szobat, jo
valasztds a semleges falszin, igy a kiegészitOkkel, textilekkel lehet a szoba hangulatat

valtoztatni. A harsany szinek ingerkeltd hatidsaval szemben a vildgos, lagy pasztellszinek



nyugtatd hatdssal birnak, sot még a térérzetet is nagyitjak. Ezek a semleges, meleg arnyalatu
natdr szinek nem csak kisbabank érzelmi allapotara hathatnak, a sziil6 hangulatat is stimulalja

egy nyugodt, szivmelengetd szoba.

A kiegészitOk szinei lehetnek élénkebbek, karakteresek, a kisbabak latdsa honaprol
honapra tisztul, s egy erésebb szinkontraszt vagy folt felkelti az érdeklddését. Ma mar nem
csak eldre gyartott sablonokat, de egyedi igények alapjan készitett falmatricak is rendelhetdk.
A matricak azért is nagyon praktikusak, mert a kifejezetten gyerekszobaba késziilt darabok
nem hagynak nyomot a falon, igy azok gond nélkiil athelyezhetdk vagy cserélhetdk.

Amennyiben ¢élénk szinii falszint valasztunk, a kiegészitdkkel lehet ennek hatdsat lagyitani.

Nagyon fontos szempont a szinvalasztasnal a padlo és a leendd butorok szinei is. A fehér
szin(i butor kortalan és nemtdl fiiggetlen, a fa sajat mintajaban melegséget araszt, a kiilonb6z6

szinre festettek pedig modernebb hatast tudnak nyujtani.

Praktikum

Az étalakithatd butoroknak kdszonhetden egyszeri beruhdzéssal, jo eséllyel a gyermek
iskolds koraig megoldhatjuk a szoba berendezését. A kisagyak kozott talalunk olyat, mely
babaagybodl ifjusagi aggya alakithatd, a pelenkdzo szekrényrdl levéve a feltétet pedig

komodként hasznalhato.

A gyerekszobaban kulcsfontossagu kérdés a vilagitas, a fények eréssége. Mindenképpen
sziikség van egy erds fényt adod forrasra, hiszen koromvagasnal, o0ltozkodésnél ez
elengedhetetlen. Ejszaka szoptatasnal vagy pelenkazasnal a félhomaly kialakitasa célszerti. A
helyzet megoldasara a legkézenfekvobb, hogy két fényforrast helyezziink el a szobéaban, az
¢jszakai fény sokdig hasznéalhatd, a gyermekeknél gyakran van egy olyan atmeneti korszak,
amikor félnek a sitétben, ilyenkor ez remekiil alkalmazhato. A masik lehetdség, hogy az
altalanos lampakapcsoldt kicseréljiik egy fényerdsséget szabalyozhatora, igy ugyanazon

fényforras tobbféleképpen mitkodik.

A kisbabak napkozben is sokat alszanak, igy a sotétitésrol is gondoskodni kell. Erre -
¢lethelyzettdl fliggden - szamos lehetéség van, reddnytdl a sotétitdfiiggényon at a rolos
arnyékoloig. Napkdzbeni alvasnal nem sziikséges nagyon sotétet csindlni, de célszerli a

bearadd napfényt korlatozni.



Ha van ra lehetdséged, mindképpen vésarolj egy (szoptatos) fotelt, melyben
kényelmesen tudsz etetni és altatni is. Kezdetben a pocakfijas, késébb, a fogzas okozhat
nylgosebb ¢jszakékat, ilyenkor remek szolgalatot tesz. A kereskedelemben szdmos megoldas
elérhetd, az egyik legpraktikusabb darab a fekvéfotel, mely karfaja megfelelé magassagban

van az etetéshez, hatra délve pedig tobb fokozatban allithatd, egészen a fekvd pozicidig.

Tipp: megteériilendo beruhdzas a babafészek vasarlasa, mely az anyaméhez hasonloan
koriilolelo érzetet kelt a babdakban, biztonsdgot és védelmet nyujtva nekik. Nyugodtabban
alszanak, és segitségével bdrhol megteremthetjiik az otthon melegét. Ha egy dgyban

szeretnénk a gyermeket altatni, ennek segitségével biztonsagban tudhatjuk gyermekiinket.



Bababutor tippek

A tervezéskor a szoba stilusdnak meghataroz6 része a leendd butorok kivalasztasa.
Szamos lehetdség all rendelkezésre, azonban fontos, hogy megbizhatd, mindségi terméket
vasaroljunk. Ez esetben is figyeljiink a szinekre és az altala keltett hangulatra. A babaszoba
elengedhetetlen butorai a racsos agy, a pelenkdzo és a gardrobszekrény. Ha a hely adottsédgai
megfeleloek, kiegészithetjiik egyéb tarold butorokkal is. Az egyszerli butorokat szines -, mig a

diszesebbeket natur kiegészitékkel lehet otthonossa tenni.
Tudtad?

Cégiink elkotelezett tamogatdja a kérnyezetvédelemnek, a termékek biztonsagos, 6kobarat,
biologiailag lebomlo kartoncsomagolasban érkeznek, ugyanis a Little Sky cég mottoja, hogy

sziiletéstol fogva ovjuk a Foldiinket! #SaveEarthSinceBirth

Babaagy
A tervezés megkezdésekor az elsé 1épés, hogy a tokéletes helyet megtalaljuk a kisagy
részére. Ez els6re nem tiinik nagy feladatnak, azonban vannak bizonyos iratlan szabalyok,

melyeket figyelembe kell venniink.

A kisagy ne keriiljon:

az ablak és az ajt6 koze,

az ablak ala,

huzatos helyre,

a radiator mellé.

Mindennél fontosabb azonban, hogy a baba érkezése utan a szobat mar ne rendezziik at. Azért
fontos ez, mert a kisbabdkat megzavarja a kornyezetvaltozas, az atrendezés. Ha megszoknak
egy rendet, ahhoz utdna ragaszkodnak, ez nyujt nekik biztonsagot. Ezért (is) nagyon fontos,
hogy idében hozzékezdjliink a tervezéshez ¢és a megvalositashoz. Persze vannak olyan
¢lethelyzetek, amikor ez elkeriilhetetlen (pl.: koltozés) vagy amikor a gyakorlat mutatja meg,
hogy esetleg rossz dontést hoztunk meg a berendezésnél. Ezekre minél hamarabb reagéljunk,

igy megel6zhetd néhany dlmatlan éjszaka.



Méret

A gyermekagyak szabvany szerint két méretben érhetdek el: a kisebb helyigényli
60x120 cm, mig a nagyobb 70x140 cm méretben kertil forgalomba. Léteznek kombi kisdgyak
is, ezek fekvofeliilete altalaban a 70x140 cm-es standard-et kovetik, hozzéjuk illeszkedik a
pelenkdzo butor. Szamottevd méretbeli kiilonbség nincs az egybeépitett és a kiilonallo

butorok kozott.

Funkcio

Babaagyaink  szines,  valtozatos  formavilaggal rendelkeznek.  Konnyen
Osszeszerelhetok, praktikusak és nagyon strapabirok. Kindlatunkban megtalalhato klasszikus
racsos agy, bolcséfunkcioval ellatott babaagy valamint modern, kiilonallé vagy franciadgyhoz

kapcsolhat6 babadgy hintadgy funkcioval.

Az AMELIA bababutorcsalad mindkét szinkombinacidja igazi klasszikus, amely

illeszkedik a jelenlegi trendekhez. A természet szerelmesei szamara a meleg arnyalatu tolgy,
mig az elegancidt kedvelok szamara fehér szinben is kaphaté a butorcsalad. Az AMELIA
bababutorcsaldd kulcsa a minimalizmus, ezért kitind vélasztas az allandosagot kedveldknek.
Az agykeret butorlapbodl és MDF-bdl késziilt, konnyen 6sszeszerelhetd. Kizarolag gyerekbarat
lakkal és festékkel kezelt. A fekvémagassag 3 fokozatban allithatd. A teljes korlat kivehetd,

ifjasagi aggya alakithato, igy sokaig lehet a gyerekszoba ékkove.

A ZOYA boleséfunkceioval ellatott babadgy modern fehér szind, praktikus, a gorgds
agylabaknak koszonhetéen konnyen mobilizalhat6, a sziilok agyahoz illeszthetd és nem utolso
sorban ugy funkcional, akar egy igazi bolcsd. A ZOYA kisagy azon sziilok szamara késziilt,
akik kedvelik a praktikussadgot és egy olyan kisagyat szeretnének, amely konnyen mozgathato
a hazon belill. Az agykeret fenydbdl, oldalai butorlapbdl és MDF-bol késziiltek, konnyen
Osszeszerelhetd. Fehér szinben hdromrétegii fujassal, kizarolag gyerekbarat lakkal és festékkel

kezelt. A fekvémagassag 4 fokozatban allithato, ringathat6, akar egy bolcso.

A KATA kiilénallé vagy franciadgyhoz kapcsolhaté babaagy hintadgy funkcidval egy

multifunkcios, 3 az 1-ben babaadgy, amely hasznalhatd kiilonallo babaigyként, bolcséként
vagy franciadgyhoz kapcsolva. Az dgykeret borovi fenydbdl késziilt, konnyen dsszeszerelhetd
¢s atalakithatd. Két szinben, fehér €s natir szinben all rendelkezésre. Natur fenyd szinben

haromszori lakkozassal van ellatva, fehér szinben haromrétegii fujassal festett, kizarolag


https://alomszuszek.hu/webaruhaz/babaagy/babaagy.html
https://alomszuszek.hu/webaruhaz/babaagy/zoya-bolcsofunkcioval-ellatott-babaagy.html
https://alomszuszek.hu/webaruhaz/babaagy/kata-kulonallo-vagy-franciaagyhoz-kapcsolhato-babaagy-hintaagy-funkcioval.html

gyerekbarat lakkal és festékkel. A fekvomagassag 10 fokozatban allithatd 16 és 45 cm kozott

32 milliméterenként.

Design

Céglink fontosnak tartja a folyamatos megujulast, az aktualis trendek figyelését is, igy jott
létre az ANA haziké alaktl babadgy is. Ennek a sines dgynemiitartd funkcioval felszerelt
babaagynak a magassaga harom fokozatban allithatd, kétféle valaszthatd szinben elérhetd a
hozza tartoz6 120x60 cm-es matraccal, oldalkorlatai pedig kivehetok. Az agykeret borovi
feny6bol, a fehér agyvégbetétek MDF-bdl késziiltek. Az agynemiitarté fiok oldalai
butorlapbodl, frontja MDF-bdl késziilt, konnyen Osszeszerelhetd és atalakithato. Natar fenyd
szinben hdromszori lakkozassal van ellatva, fehér szinben haromrétegli fujassal festett,

kizarolag gyerekbarat lakkal és festékkel. A teljes korlat kozépso 3 eleme kivehetd.

Komad, pelenkazo szekrény
A kisagy mellett a legpraktikusabb és elmaradhatatlan darabja a babaszobanak. A komddok
fiokjaiban szamos dolgok tarolhatdak, egy pelenkazo feltét felhelyezésével pedig pelenkazdva

alakithato.

A j06 pelenkaz6 szekrény ismérvei:

- massziv, stabil butor,

- kényelmes magassagu,

- biztonsagos, nem tud legurulni rola a gyermek, élei lekerekitettek,

- konnyen tisztithato.
Ajanlott kézkozelben elhelyezni a pelenkdzashoz és Oltoztetéshez sziikséges legfontosabb
eszkozoket: popsitorld, popsikrém, fésii, bababolaj. Konnyen rendszerezhetjiik ezeket egy
nyitott taroloban, kiskosarkdban, hogy ne kelljen bajlodni kiilonb6zd zarodast dobozok
nyitogatasaval. A fidkokban tarolhatok a pelenkazas egyéb eszkozei: a pelenka, alatétetek,
tartalék popsitorlok, de helyet kaphatnak itt tetra pelenkak, torolkozok és plédek is. Ne

felejtsiik el a falhoz rogziteni!

Tipp: a pelenkazolap miianyag boritasa hideg, ezekre vasdarolhatunk eldobhato pelenkazo

alatet, de kornyezettudatosabb megoldas, ha leveheto, moshato huzatot tesziink ra.

A SOPHIE bababutor kollekciot olyan sziildk szdmara tervezték, akik stilusos, modern és

funkciondlis butorokat keresnek gyermekeik szdmara. A semleges fehér és biikk szinek


https://alomszuszek.hu/webaruhaz/babaagy/ana-haziko-alaku-babaagy-agynemutartoval.html
https://alomszuszek.hu/butor/sophie-bababutorcsalad.html

illeszkednek mind a lany, mind a fit szobaba. A SOPHIE bababutorcsaldd széles kinalatanak
koszonhetben a butorok egyiitt ndnek a gyermekkel és évekig szolgaljak Ont és a gyermekeit.
A SOPHIE komdd biikkbdl €s butorlapbol késziilt, kizardlag gyerekbarat lakkal és festékkel
kezelt. A butor kdnnyen Osszeszerelhetd, a fiokok csapagyas fidksinekkel vannak ellatva.

Pelenkazo feltéttel kiegészitve kényelmes pelenkdzo szekrénnyé alakithato.

Szekrény

Egy jol megvalasztott gardrobszekrény hosszi éveken 4t lehet a csaldd szolgalataban.
Kezdetben a kisebb babaruhakat érdemes kis kosarkakba rendszerezve tarolni, szamos
inspiracids oOtletet taldlhatunk az internetet bongészve. Az alkalmi kisruhdk, kiskabatok

kertilhetnek vallfara, ugyanigy tarolhatjuk a bundazsakot vagy overallt is.

A DALIA gardrébszekrény egy elegans stilusi bababutorcsalad tagja. A fehér-sziirke

szinkombinacidji DALIA bababutorcsaldd idealis azok szdmara, akik szeretik a vildgos
szobakat. Az elegans butordarabok, mint a DALIA sosem mennek ki a divatbol! A szekrény
feny6bdl ¢és butorlapbol késziil, konnyen Osszeszerelhetd. Fehér és sziirke szinekben
haromrétegli fjassal festett, kizarolag gyerekbarat lakkal és festékkel. A fiokok csapagyas
fioksinekkel vannak ellatva. Két ajtos, kdzépen nyitott kivitel, a belsd térben megtalalhato

polcos ¢és akasztos tarolorész is.

Kiegészito buitorok

A gyermekek jatékainak tarolasara eldny0s nyitott polcot, konyves szekrényt valasztani.
Az alsd két polcra olyan jatékokat helyezziink, melyekkel a gyermek biztonsagosan és
onalldoan is tud jatszani, engedjilk valasztani 6t. A magasabb polcokra keriilhetnek a
mesekonyvek és a ,,darabos” jatékok: kirakok, épitékockak, idével puzzle vagy tarsasjaték. A
legfelsd polcon tarolhatunk olyan dolgokat, melyeket nem szeretnénk, ha csemeténk kezébe

keriilne. Ilyen a koromvago-felszerelés, lazmérd vagy egyéb pipere dolgok.

Kinélatunkban megtalalhato a LYDIA bababttorcsalad, mely boh¢ stilusaval lehengerld
hatast kelt. A fehér és a fenyd idedlis kombinacido azok szédmara, akik szeretik a fényes
butorokat ¢€s kovetik az uralkodé trendeket. Aki a babaszoba berendezése soran elkeriilné a
komfortizmust €és a hétkoznapi berendezéseket, azon sziilok gyermekei szdmara batran

ajanljuk! A polcos szekrény fenyObdl €s butorlapbdl késziil, fehér szinben harom rétegii
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fujassal festett, kizarélag gyerekbarat lakkal és festékkel kezelt. Kiegészitd kosarkakkal,

tarolokkal még praktikusabba tehetjiik ezt a butort.

Tudtad?

Szolgaltatasaink kézott megtaldalhato a butor dsszeszerelés is! Foglalkozzon csaldadjaval és
bizza szakembereinkre a szerelést! A szolgaltatds Budapesten, Pest és Komdarom-Esztergom
megyében érheto el. Bovebb tajékoztatdsért keresse iigyfélszolgalatunkat!

Matrac valasztasa

A kényelmes ¢és praktikus gyerekdgyak mellett specialis habbol késziilt, egészséges
alvast szavatold gyerekmatracokkal is 4allunk szives rendelkezésedre. Vdlaszthatod a
memoriahabos, de akar hajdinas toltetli betéttel vagy kokuszréteggel ellatott valtozatot is. A
valasztds folyamatdban mar nem csak esztétikai, hanem kényelmi ¢és egészségiligyi

szempontokat is figyelembe kell venniink.

Szempontok
Tudtad, hogy egy egészséges ember 40-60 mozdulatot végez egy €jszaka alatt? Ezen
mozgasok koziil tobb tucat teljes megfordulas. Ezekhez a mozgasokhoz megfeleld mindségi
fekvo feliiletre és megfeleld méretli helyre van sziikségiink. A matrac szakértdink szerint a jo
matrac hossza minimum 15 cm-rel hosszabb a gyermek magassadganal, és ehhez kell igazitani
az agykeret méretét is. Az Alomszuszéknal ezen szempontok figyelembevételével késziil

minden gyerekagy.

A vélasztasnal az egyik legfontosabb szempont, hogy a matrac kelléen aldtdmassza a
gyermek testét, megfeleld tartdst biztositson alvas kozben, védve ezzel a gerincét. Ehhez
elengedhetetlen, hogy mindségi alapanyagokbol késziilt matracot valasszunk, amely kelld
vastagsaggal rendelkezik ahhoz, hogy a fenti feltételeket teljesitse. A jo matrac kemény, a
gyermek barmilyen pozban alszik, kelld tartast biztosit. Nagyon fontos, hogy olyan terméket
valasszunk, melyek szellézése jol megoldott, a huzat pedig levehetd és legalabb 40 fokon

moshato.

A legjobb matracok nem kiilon-kiilon, hanem egytitt tudjak biztositani mindazt, amire
a gyermeknek sziiksége van a megfelelé mindségii pihenéshez. Az Alomszuszék kinalataban
megtalalhatok olyan matracok is, amelyek ortopéd tulajdonsaggal rendelkeznek, megfeleld

vastagsagu kokuszréteggel vannak ellatva, és antiallergén hatasuak.



Kokuszmatrac
Evek ota népszerti a vasarlok korében a kokuszmatrac. Sokan a természetessége és kényelme

miatt dontenek a megvasarlasa mellett.

Onalléan 4ltalaban nem forgalmazzik, inkabb kiegészitd alatdmasztisként taldlhaté meg a
matracok kozott. A hideghab matracok gyakran, a jo szelldzés, a megfeleld tartds, és a
maximalis komfortérzet biztositdsa miatt egy bizonyos vastagsagi kokuszréteggel vannak
ellatva. A j6 mindséget biztositd kokuszmatrac vastagsdga 7 cm-nél kezdddik, de a 10 cm-es
matrac is népszeri a vasarlok korében. Mar 2 éves kortol ajanlott a gyermekek szamadra,
hiszen 6k a legtobbszor a babaagyban is kokuszréteggel ellatott matracon alszanak. gy ha az

agy stilusa valtozik is, legalabb a matrac kényelme ugyanolyan tud maradni.

Egyik kivald termékiink, a Baby Coco Max 10 cm vastag kokuszmatrac is megfelel a

fenti leirdsnak. Szerkezetileg a hideghab matrac kokuszréteggel, illetve egy vékonyabb
gyapjuréteggel van ellatva. A kokuszréteg keménységet, megfeleld tartast, valamint kivalo

szellozést biztosit a matracnak.

A matrac mindkét fele hasznalhato, a kokuszos oldal kemény, mig a masik oldala kdzepes
keménységli. A hideghab tulajdonsidgainak koszonhetéen a matrac jobban felveszi
Gyermekiik alakjat, nem deformalodik, mindig visszaall az eredeti allapotaba. Az antiallergén
anyagbol késziilt matrachuzat a korbecipzarozhatdosdganak koszonhetdéen egy mozdulattal

levehet6 és 40 Celsius fokon moshato.

Antiallergén hideghab matrac

A hideghab tipikus rugalmas matrac-hab fajta. Jellemzdje, hogy kivalé komfortot
biztosit az alvds soran, szemben a kozismert szivacsos-matraccal. Az allergias
megbetegedések ellen egyre nehezebb felvenni a kiizdelmet. Napi szinten szembesiiliink
olyan esetekkel, amikor gyermekek szadmara keresnek antiallergén vagy hipoallergén
matracokat. A legtobb kereskedelmi forgalomban 1évé matrac mar rendelkezik ezzel a

tulajdonsaggal, hiszen els6dleges szempont a vasarlas soran.

A Sorento hideghab gyerekmatrac egy alsd kokuszbetétes - megfeleld szell6zést €s
tartast biztositdé - merevitéssel és HR-habos, azaz nagy rugalmassagu profilozott habos
fedoréteggel rendelkezd matrac. A kokuszréteg egyrészt keménységet, megfeleld tartast,

masrészt pedig kivalo szelldzést biztosit alulrol a matracnak. A matrac felsé fele egy kdzepes
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keménységli profilozott HR-hab (rugalmas hab) réteggel van ellditva. A feddréteg az
ergonomiai kialakitdsanak kdszonhetden segiti a vérkeringést, illetve kényelmesebbé teszi a
matracot. A hideghab tulajdonsagainak koszonhetden a matrac jobban felveszi gyermekiik
alakjat, nem deformalodik, mindig visszaall az eredeti allapotdba. Az antiallergén anyagbol
késziilt matrachuzat a korbecipzarozhatésaganak koszonhetéen egy mozdulattal levehetd és

40 Celsius fokon moshato.

Ortopéd matrac hajdinas tolteti réteggel

A gyerekek hirtelen novekednek, ezért nagyon fontos odafigyelni arra, hogy az alvas ne
csak kényelmes legyen, hanem egészségiigyi szempontbdl is jo célt szolgdljon. Az ilyen
tipusu matrac ovis, kisiskolas korban a legjobb dontés. Egy megfelelden kivalasztott ortopéd
matrac kivald alsé tdmasztast biztosit, amely segit megakadalyozni a gerincbantalmak

kialakulésat, és hozzdjarul, hogy a gyermek fejlddése zokkendmentes legyen.

A BABY CARE hajdinas tolteti réteggel -ellatott gyerekmatrac ortopéd

tulajdonsagokkal rendelkezik, mely segit a gerincbantalmak kialakulasanak megeldzéseben. A
hajdina toltetli réteg egyrészt ortopéd tulajdonsidgokkal rendelkezik, megel6zi az esetleges
gerincbantalmak kialakuldsat, illetve a mar meglévo betegségek tilineteit is enyhiti, javitja a
gerinc tartasat. Az ortopéd tulajdonsagokon tul a hajdinas toltet antiallergén hatasu, megeldzi
a gombak, atkdk kialakuldsat, igy biztositja gyermekiink egészségét alvas kozben is. A
matracnak egyébként mindkét fele hasznalhatd, azonos keménységiieck. A hideghab
tulajdonsagainak koszonhetben a matrac jobban felveszi Gyermekiik alakjat, nem
deformalodik, mindig visszadll az eredeti allapotaba. Az antiallergén anyagbdl késziilt
matrachuzat a korbecipzarozhatosaganak koszonhetéen egy mozdulattal levehetd és 40

Celsius fokon moshato.
Tudtad?

Az orszag egész teriiletéere INGYENES szallitast vallalunk, melyet sajat autoval, terméktol
fliggden 10-20 munkanapon beliil teljesitiink. Ellentétben mas szolgaltatoval, szamunkra nem
jelent akadalyt néhany lépcsofok vagy emelet.

Bovebb tajékoztatasért keresse tvigyfélszolgalatunkat!
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Utoszo

Koszonjiik, hogy letoltotte és elolvasta kiadvanyunkat!

Bizunk benne, hogy sok hasznos informaciéval szolgalt, és segitségével konnyebb lesz

megvalositania elképzeléseit!

A babavaras id0szakara nyugalmat és meghitt varakozast, az elkovetkezendd évekre pedig

megannyi 6romteli pillanatot kivanunk!



